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Quelle meines Wohlbefindens
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    Spüren Sie die Kraft von AlpenSalz & AlpenSole


Aus der alpinen Naturkulisse bezieht das Spa & Familien Resort RupertusTherme seinen größten Schatz: vollkommen reines AlpenSalz, von Menschenhand unberührt.

Seit 250 Millionen Jahren ruht es im Inneren der Berge und tritt in Bad Reichenhall ganz natürlich zutage, in flüssiger Form, als AlpenSole. Von der Saline wird sie direkt ins Solebad RupertusTherme geleitet und auf die Aktiv-, die Liegebecken und die Dampfbäder verteilt.

Die Bad Reichenhaller AlpenSole ist ungewöhnlich reich an Mineralien und Spurenelementen. Sie pflegt die Haut, lockert Muskeln und Gelenke und stärkt das Immunsystem. Auf rund 1.500 Quadratmetern Wasserfläche wird in 32 bis 40 Grad warmen Innen- und Außenpools entspannt.

Die großen Glasfronten der Gesundheitstherme Bayern schenken freien Blick auf die umliegende Bergwelt im Berchtesgadener Land. So steht der Thermentag ganz im Zeichen der Alpen. Auch die alpine SaunaLandschaft und das WellnessCenter setzen auf die Kraft der Berge.

Mit den wertvollen Naturschätzen AlpenSalz, AlpenSole und AlpenLaist wird der Wellnesstag zum erholsamen Kurzurlab. Das separierte Familienbad garantiert Spaß für kleine und große Besucher.

Im Einklang mit der Natur erwartet Sie ein einzigartiges Wohlfühlambiente. Namenspate für das Solebad RupertusTherme ist der Heilige Rupert, der Schutzpatron des Salzbergbaus und der Salzarbeiter.

    
                            
                        
                            
                                Poolbar ab jetzt wieder geöffnet
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                Therme


Wie in ein Bergwerk steigt man in die Solegrotte der Therme hinab. Das unterirdische Soleschwebebecken mit seinem 12%igem Salzgehalt erinnert an einen verwunschenen Salzsee. Auf der lichtdurchfluteten Galerieebene mit Whirlpool öffnet sich der Blick auf die beeindruckende Bergkulisse. Entspannen, whirlen oder aktiv die Muskeln lockern – 33 °C bis 35 °C Wassertemperatur und 2%ige AlpenSole bieten alles, was Körper und Seele brauchen.
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                Sauna


In der SaunaLandschaft, die mit Licht und Stein die raue Schönheit der umliegenden Bergwelt widerspiegelt, dreht sich vieles um das „weiße Gold“. Wohlige Wärme,  angenehme Düfte und reinigendes Salz kurbeln gleichermaßen die Durchblutung wie das Immunsystem an und sorgen zugleich für inspirative Momente.
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                Wellness


Genießen Sie Schönheits- und Wellnessbehandlungen im Einklang mit der Anwendung heimischer Alpenschätze: AlpenSalz, AlpenSole, Laist-Mineralsoleschlick, Latschenkiefer und Edelweiß. AlpenSchätze – einzigartig, ursprünglich und echt – für schöne Haut, einen straffen Körper und neue Energie. Ergänzend kommen Biokosmetikprodukte von Dr. Spiller zur Anwendung, welche mit rein alpinen Naturwirkstoffen der Haut zurückgeben, was die Umwelt ihr nimmt.
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                AlpGym FitnessCenter


Fitness mit Stil - AlpGym Fitnesscenter mit garantierter Betreuung für den optimalen Trainingserfolg. Im AlpGym Fitnesscenter trainieren Sie in einer sehr angenehmen und stilvollen Atmosphäre. Eine einmalige Architektur mit viel Augenmaß für das Detail, ein wunderschöner Blick in die Natur, eine TechnoGym-Geräteausstattung, die nach sportwissenschaftlichen Erkenntnissen und technischen Möglichkeiten zu den modernsten überhaupt zählt.
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                Familienbad


Erleben Sie in einem ansprechenden Ambiente das Aktivund Spaßangebot im Bereich Sport & Familie. Der Sportbereich mit Schwimmerbecken wird sportlich orientierte Schwimmer und Vereinssportler begeistern. Im wohlig warm temperierten Familienbecken fühlen sich Kinder und Erwachsene gleichermaßen wohl. Und für die Kleinsten ist auch gesorgt, das Kleinkindbecken mit „Minirutsche“ und angeschlossenem Kinderspielraum lässt Kinderaugen erstrahlen.
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                Service


Alle wichtigen Informationen rund um Ihren Aufenthalt in der RupertusTherme. Informieren Sie sich über aktuelle Veranstaltungen, Öffnungszeiten und bleiben Sie mit unserem Newsletter immer am Laufenden.
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Eingang Friedrich-Ebert-Allee 21

D-83435 Bad Reichenhall


T: +49 (0)8651 7622 0

F: +49 (0)8651 7622 209


E: info@rupertustherme.de


 


Familienbad


Eingang Paepkestraße

D-83435 Bad Reichenhall


T: +49 (0)8651 7622 0

F: +49 (0)8651 7622 209


E: info@rupertustherme.de
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                Cookie Einstellungen

                
Wir setzen automatisiert nur technisch notwendige Cookies, deren Daten von uns nicht weitergegeben werden und ausschließlich zur Bereitstellung der Funktionalität dieser Seite dienen.
Außerdem verwenden wir Cookies, die Ihr Verhalten beim Besuch der Webseiten messen, um das Interesse unserer Besucher besser kennen zu lernen. Wir erheben dabei nur pseudonyme Daten, eine Identifikation Ihrer Person erfolgt nicht.
Weitere Informationen finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.
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